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さあ、今年度も残り一月となりました！ 

もうすぐきりん組たちが、新しい世界へと旅立ちます。 

物心がつく前の、ほんの幼い頃にすくすく園に入り、人生の多くの時間を、すくすく園の 

仲間たちと共に過ごしてきた子達です。その世界から「旅立つ」ことは、まさに、ビッグイベ

ントであり、ワクワクとドキドキ、両方の気持ちなのでしょうね・・・送り出す側としても、

感慨ひとしおです。 

 先日（2/14）に、きりん組たちと「やしょうま」作りをしました。筒状に丸めた、米粉で

作った「やしょうま」を、糸で切っていきます。切った断面から出てくる絵や模様に「ワァ！」

という歓声。今度は好きな「やしょうま」を選んで、それぞれの手には糸。すぐにコツをつか

んで、器用に巻き切っていく女の子達と、なかなか上手くいかない男の子達。みんな真剣な目

をして、うまく切れたと言っては喜び、こんなになっちゃったと言っては笑い合い・・・。 

年下の子達がお昼寝から起きてくるのを待って、「自分たちでで配ろう！」「どのやしょうまが

いいか、選ばせよう！」とワクワクが止まらない様子。 

「真剣にやる」ことの尊さ。そこから生まれる喜び。―――それは、この幼くも頼もしい子供

たちが、これまでの園生活の中で、泣いたり笑ったりしながら、時には歯を食いしばってまで、

いく度となく味わってきたこと。この喜びを、ちゃんと自分のものにして、卒園していってく

れることを、心からうれしく思ったのでした。 

 3 月の給食は、「すくすく園の給食で一番おいしかったものなあに？」と、一人一人に聞い

てメニューを決めました。「〇〇君（ちゃん）は、これが好きで何度もおかわりに来たなぁ」

などと、懐かしく思い出すだろうな～。一抹の寂しさと共に、きりん組たちのこれからの健闘

を祈る、おばちゃんです。給食で食べたもの全部が、この子たちの力になりますように！ 

 

 3月の献立  （給食には、牛乳がつきます）（★の日にはご飯多目に持たせて下さい。） 

★  6（火）カレー,コールスロー        ☆  7（水）揚げ餃子,中華スープ 

☆ 13（火）シュウマイ,春雨サラダ,コーンスープ☆ 14（水）豆腐コロッケ,サラダ,けんちん汁 

☆ 20（火）鶏の唐揚げ,野菜スープ       ☆ 21（水）～～春分の日(お休み)～～ 

☆ 27（火）クリームシチュー,ジャコふりかけ  ★ 28（水）五目御飯,ポテトサラダ,豚汁 


